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１８日目 

 

【今日のフレーズ】 

 
Tengo dolor de cabeza 頭が痛いんだ。 
テンゴ ドロール デ カベーサ   
¿Está bien? Que se mejore. 大丈夫？ お大事に。 
エスタ ビエン？ ケ セ メホーレ   

 

【応用編】 

 
el estómago, los ojos, la garganta お腹、目、喉 

エル エストマゴ、ロス オホス、ラ ガルガンタ   
Estoy enfermo 病気です。（男性の場合） 
エストイ エンフェルモ   
Estoy enferma 病気です。（女性の場合） 
エストイ エンフェルマ   

 

 


